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Martin Perren
conjugue l'art
du plaisir
avec l'hötellerie
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EUGENIA KUMMER

Martin
Perren est tomb dans la

marmite hötelire ä sa naissance.
Mais si en 1891, soll arrire-grand-

pre maternel ne s'tait pas lanc dans
celle aventure, ii serait, aujourd'hui,
conseiller en harmonie de la vic, tant ii
aime le contact humain et le bien-tre
d'autrui. Les 4500 m2 de son antre, heu
incontournablc de Zermatt, Ic Post Hotel,
appel Pöschtli, le dmontre. «Les vacan-
ces c'est important, c'est une bulle d'oxy-
gne. C'est toujours trop court. Le Cervin,
lui, merveille les touristes, moi j'aime les
rendre heureux. Je veux que chacun, jeune
011 vieux, modeste 011 ais, puisse en profi-
ter au maximum.» Lorsqu'il parle des
plaisirs de la vic, d'un franais teint de
haut valaisan, on aime l'accent suisse alle-
mand!

A l'aise dans ses baskets, Martin Perren
parle aussi bien politique avec un comte
que tecktonik avec un jeune de 18 ans. 11 a
concr&is sa manire d'offi jr du plaisir, en
laissant cohabiter, søus un seul toit (certai-
nes poutres datent de 1772), dix tabiisse-
ments oü la disco branche cötoie, en
parfaite harmonie, le restaurant gastrono-
miquc.

«Petit djä, je n'ai jamais fan de
personne. Je n'aime pas vivre ä travers les
autres. J'ai besoin d'authentique et d'inno-
ver. L'une des plus beiles quahits est
l'ouvcrture d'csprit, gräce ä elle on parvient

s'adapter ä toute situation.»
L'Ecoie Hötehire dc Lausanne ne lui

aura pas simplement permis de perfcction-
ner ha langue de Mohire, de rencontrer
Daniela, soll pouse, mais aussi d'assouvir
sa soif de rdncontrcs avec les trcs humains
et leurs cultures diff&entes. Se sollt enchai-
ns ensuite sjours linguistiques ä Nice,
Peruggia, aux Etats-Unis et des stages pro-
fessionnels. «J'avais dj beaucoup voyag
avec mes pardnts. Ils nous faisaient dcou-
vrir, chaque anne pendant les vacances
d'automne, une grande ville europelllle.
Mais imaginez, pour mol qui descends dc
ma montagne, dbarquer dans l'univers
amricain avec toutes ses folies, ses contra-
dictions, c'tait indcent et bon ä la fois.»

C'est dans sa maison, un havre dc paix
deux pas dc l'hötcl, qu'il parle dc lui.
L'ancienne curic du Pöschtli est flanque

d'une annexe, dc trois tages, style contem-
porain, mariant vene et bois clair. Les
murs en vieilles pierres, tmoignage du
pass, sollt toujours lä. Celle transparence
donne l'impression dc flotter au-dessus dc
Zermatt, un peu d'vasion bin dc la foule.

«MaIgr les responsabiIits

qui psent sur mes pauIes,

j'ai I'impression de jouir

d'une grande Iibert»

En remuant la cuillre dans son th noir,
ii chuchote: «Le secret pour russir est dc
savoir utiliser lcs bonncs choscs du passe,
i'exprience des gnrations prc&Ientes,
ies combiner avec le prsdnt sans oublier ie
futur.»

Mais encore? Avoir un job passion. «11
est vrai que je passe d'innombrables heures
au Post, mais le temps ne mc sembie pas
iong. Cela peut paraitre contradictoire,
mais malgr lcs responsabilits qui pscnt

sur mes paules, j'ai l'impression dc jouir
d'une grande hibert.» Attention, ne le
chcrchcz pas lc dimanche. Cc jour est
sacr: ii le rscrve ä sa famille.

Juste avant dc partir, il ajoute en dpo-
sant quclques clichs sur la tabic: «11 y a un
an, ii m'est arriv une dröle d'aventure. J'ai
pos pour une photo et mc voici jouant les
stars en Asic!» Son effigic recouvre en effet
tout un bus et mi tram qui sihhonnent hes
rues dc Hongkong. Un ami, qui travaille
pour ha marque horlogre suisse Roamer,
lui a propos dc participer t une campagne
publicitairc.

En observant dc plus prs ha photo pose
sur ha tabhe, on constate que James Bond,
confortablcmcnt install sur l'affichc for-
mat mondial du panneau pubhicitaire dc
l'arrt dc bus, scmblc insignifiant face au
portrait gant dc l'autobus. Oui, c'tait lui
aussi sur bes murs du Salon dc l'horlogerie
2008 ä Bäle et bientöt il s'afflchcra ä
Shanghai.

11 y a une contrepartie: h'inscription
Martin Perren director of Post Hotel Zer-
matt Owner of a Roamer se trouvc sur
toutes les affiches. Une exp&ience dc plus
dans ha bcsacc dc cc gourmand dc ha vic.
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PHOTOGENIQUE 1967

L'hötelier de Zermatt, N Vige,
que Ion peut une grande sceur

dcouvrir sur un bus et deux frres.
et un tram de
Hongkong, a servi de 1973

modle pour une Sirnes des pompiers
marque de montres et de la police: ii s'est
suisses. chapp, avec des

copains, du jardin
d'enfants pour faire

ZERMATT, un feu de camp dans
LE 13 MARS 2009, une menuiserie.
PHOTO
FLORIAN CELLA 1985

Une anne de stage
ä Los Angeles.

1990
Six mois en 1alaisie.

1992
Diplöme de l'Ecole
Höteliöre. «J'ai
complötö mes ötudes,
trois ans plus tard, ä
la HEC de Lausanne.»

1996
Premiöre gestion d'un
hötel avec Daniela.
«Si a marche
professionnellement,
cela ira dans la vie!»
L'öpouse trois ans plus
tard.

1999
Naissance d'Andreas.

2001
Naissance de Sascha
et reprise de l'hötel
familial. Six ans plus
tard, investit
16 millions pour
le rönover.

Lausanne
1003 Lausanne                      
Auflage 6x wöchentlich 40'561

1077618 / 278.7 / 57'936 mm2 / Farben: 3 Seite 40 01.04.2009

Argus Ref 34779580

Ausschnitt Seite 3 / 3


